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為應屆畢業生送上祝福 ! 

各位朋友、同事、同學和校友： 

今年的護理學士課程、護理科學碩士（註冊前）課程和老年學理

學學士課程聯合畢業典禮已於 7 月 7 日順利舉行，共有三百四

十三名同學畢業，當中包括二百四十六名護理學士畢業生、七十

二名護理科學碩士畢業生和二十五名老年學理學學士畢業生。 

受新冠肺炎疫情影響，畢業禮以線上線下混合模式進行。藉此機會，我衷心感謝那打素

全人健康持續進修學院與我們共同籌辦是次典禮，亦感謝一眾嘉賓、畢業生的家人和親

友，以及本院師生，於現場或透過 Zoom 參加典禮，與畢業同學一起慶祝這個特別又

難忘的時刻！ 

在畢業禮上，大會頒發了四十六個獎項和證書予優秀畢業生，以表揚他們傑出的學術和

實習表現，以及為學院和同學服務的熱誠。 

我很高興一直以來，中大護理畢業生都憑藉專業熱誠和卓越才能，成為業界爭相羅致的

對象。有這麼多師兄師姐作為好榜樣，我希望應屆畢業同學都能夠時刻保持對護理或護

老工作的熱誠，維護專業操守和實務守則，為病人、長者和市民大眾服務；並能把握每

一個學習和體驗的機會，堅定不移地追求真、善、美。我期望各位畢業同學都能成爲未

來的護理或護老領袖，爲本港及其他地區的醫護發展作出重要貢獻。 

有見於本港疫情漸趨穩定，中大計劃在新學年恢復面授教學。盼望在新的學年，同學們

能夠在校園與同伴和朋友一起享受大學生活，並透過各式各樣的實體和線上教學活動，

汲取新的知識和技能。 

在同學們熱切期待着一個精彩又豐盛的新學年之際，我祝願各位畢業生前程似錦，亦祝

大家都有一個健康而充實的暑假！ 

院長及教授 

錢惠堂 
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雅麗氏何妙齡那打素慈善基金會董事局副主席莫裕生

先生致歡迎辭 
 

 
 
 
 
 
 

   
 
 

 
 
 

       
 
 

 
 

 

 

 快樂時刻…… 

2021 年論文口試  

今年的護理哲學博士和護理博士論文口

試於 6 月 7 至 23 日舉行，共有 11 名護

理哲學博士生和 5 名護理博士生順利通

過口試──恭喜各位同學！  

  

 

http://www.nur.cuhk.edu.hk/home-page/
https://www.facebook.com/cuhknursing
https://twitter.com/cuhknursing
https://www.linkedin.com/school/cuhknursing/


 

 

喜獲殊榮 
 陳裕麗副教授於「賽馬會安寧頌」

計劃社區晚期護理國際會議上，獲

頒最佳實踐論文獎。 

 莊婉瑜助理教授獲情境行為科學協

會頒發情境行為科學協會傑出青年

導師獎。 

 陳葉詠嫻教授獲香港護理專科學院

頒發特別貢獻獎。 

 何學文助理教授獲東華學院頒發傑

出青年學者研究獎。 

 周柏珍教授、盧海珊助理教授、禤

鳳英女士、羅美珠女士及陳雅珊女

士獲香港中文大學頒發 2020 年長

期服務獎。 

 
 護理哲學博士一年級生 Tika Rana

獲國際癌症護理協會頒發 2021年

國際癌症護理會議獎學金。 

 護理哲學博士二年級生李慧媛獲情

境行為科學協會中國分會頒發傑出

論文榮譽證書。 

 護理博士四年級生鍾巧儀獲香港糖

尿科護士協會頒發 2021 年傑出成

就獎。 

 
 護理博士四年級生劉小慧獲香港糖

尿科護士協會頒發優異獎狀。 

 護理學士三年級生林禕程獲選為

2020/21年度中大女子划艇組最

有價值運動員。 

 
 

 

最新獲得的研究撥款（撥款總額：> 3 3 8 萬港元 ）     
   
  
  
   
   

 
    
  
  
  
   
  

 
   
    
  

 
    
    

 
 

  

 

Cochrane Hong Kong和 Cochrane US Network 正就推進 Cochrane Nursing Field 的領導和協調工作，

與考科藍中央執行委員會知識轉譯小組進行討論。此外，Cochrane Hong Kong 聯合總監及 Cochrane 

China Network 聯合主席周柏珍教授，於 2021 年 7 月 20日召開 Cochrane China Network 執行委員會第

二次會議，會上重點討論如何促進實證轉譯和傳播，以及如何透過舉辦培訓工作坊配合有關策略的推行。

Cochrane China Network 網站亦新增一個專欄，發佈考科藍系統綜述摘要和簡語概要的最新翻譯版本。 

Cochrane Hong Kong 正在進行多篇考科藍系統綜述的更新工作。最近，我們正著手更新考科藍心臟小組

有關「中低收入國家心血管疾病多重危險因素的一級預防干預方案」的系統綜述。我們的作者團隊包括來

自香港、新加坡及台灣的臨床、方法學和統計學專家。鑑於心血管疾病仍然是全球首要死因，加上超過四

分之三的相關死亡個案發生在中低收入國家，我們決定對這篇於 2015 年首次發佈的重要系統綜述進行更新。 

我們還於 2021年 5月 26至 27日以線上形式，成功為第七屆

泛太平洋護理會議舉辦了兩個會前工作坊，主題分別為「闡釋

系統綜述及運用考科藍系統綜述」和「系統綜述及實證整合」，

並邀請了Cochrane Singapore的培訓

團隊擔任講者。這兩個工作坊吸引了

330 多名本地及國際醫護專業人員參

加，當中約有 250人是由醫院管理局提名及資助參加的現職護士，包括來自本港 43

所公立醫院的首席護士長、高級護理經理、顧問護師、資深護師及註册護士等。 

我們亦欣喜得悉，根據《2020 年期刊引用報告》，考科藍系統綜述數據庫的影響指

數由 2019 年的 7.89，持續上升至現時的 9.266，成績令人鼓舞。 

撥款來源 主要研究員 項目名稱 項目年期 

優配研究金 
盧海珊 

（助理教授） 

透過建立個人資源和參與共融義務工

作以提高年輕中風人士工作能力的成

效：一項隨機對照試驗 

2022 –

2024 

「此項目旨在探討建立個人資源和參與共融義工服務介入模式，對提高年輕中風人士工作能力的成效。」 

優配研究金 
鄭可瑜 

（助理教授） 

透過以情緒為中心的解決問題方法

（SoLVE）來改善中風病人的家庭照

顧者的心理社會健康：隨機對照研究 

2022 –

2024 

「每十名中風病人的家庭照顧者中，就有四人出現抑鬱症狀。這是首項研究透過以情緒為中心的解決問題方
法（SoLVE），來改善中風病人的家庭照顧者的心理社會健康。研究結果將有助促進我們對情緒調節和應對
問題策略的理解，以減輕中風病人的家庭照顧者的抑鬱症狀，並為社區中風康復服務提供切合華人文化的醫
療社會服務方向。」 

傑出青年學者計劃 
莊婉瑜 

（助理教授） 

探討以親社會為導向的接納與承諾治

療（PACT）對支援有特殊需要兒童

的家庭應對新型傳染病爆發之成效：

隨機對照試驗 

2022 – 

2024 

「這項隨機對照試驗旨在探討透過手機應用程式，為有特殊健康需要兒童的父母提供以親社會為導向的接納
與承諾治療（PACT）之成效。我們期望通過培養父母的心理靈活性和親社會性，改善親子雙方的心理健康，
使他們能夠積極面對新型傳染病爆發所帶來的挑戰。」 

香港護士協會專業發展基金 
何學文 

（助理教授） 

開發和驗證用於醫療護理模擬學習的

沉浸式模擬學習問卷（SLIQ） 

2021 – 

2022 

「此研究旨在開發和驗證用於醫療護理模擬學習的沉浸式模擬學習問卷（SLIQ）。研究目標是在沉浸式擴增
實境問卷的基礎上開發 SLIQ的子量表項目，以及在護理教育的醫療護理模擬環境中驗證 SLIQ。」 

 

 

Cochrane Hong Kong > 最新動態 

 

 

https://china.cochrane.org/
http://7thpanpacificconf.nur.cuhk.edu.hk/
http://7thpanpacificconf.nur.cuhk.edu.hk/
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