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@ 香港中文大學醫學院那打素護理學院                                                                                                     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
 
 

   
 
       

 

 

 

 

 

 
 
 
 
       

 

歡迎回到校園！  

各位朋友、同事、同學和校友： 

隨着本港疫情漸趨穩定，中大決定自本學期起恢復面授教學。

我很高興看到中大校園再次熱鬧起來，同學們能夠重返校園，

與同窗好友一起享受期盼已久的大學校園生活！  

今個學年有超過五百名新生入學，就讀本院的各個本科、研究

院和專業課程。為了加深新生們對本院、對中大，以及對所入讀課程的了解，我們在過

去兩個月舉辦了一系列迎新活動。透過這些活動，同學們認識了我們的教學團隊，同學

彼此之間建立了友誼，並可提早熟悉校園環境，未來數年他們將一起在這裏度過大部分

時光。 

十月下旬，我們將以實體形式舉行一年一度的薪火相傳典禮，共有二百九十八名註冊前

護理新生將會參與典禮，正式展開他們的護理旅程，並一起承諾效法護理先賢拯救生

命、照顧病患。典禮將有助他們在踏上護理旅程之初，建立對業界的歸屬感。 

俗語有云，「好的開始是成功的一半」。在開學之初，我熱切鼓勵各位同學，特別是新

生，要為自己訂立短期和長期的學習目標。此外，大學階段亦是一趟探索和發現的寶貴

旅程，希望同學們對不同的可能性，即使它們表面看似多麼的不可能，都能夠抱持開放

態度，並學習去欣賞差異和擁抱多元文化，從而使大學生活更豐富多采，留下值得回味

一輩子的回憶。 

我更想強調的是，同學們在這趟旅程中並不孤單，沿途有我們隨時提供支援和指導，幫

助同學的學術和專業發展及個人成長。我很高興一直以來，中大護理都能營造一個充滿

關懷、彼此扶持和朝氣勃勃的校園環境，推動同學積極學習、茁壯成長，並能充分發揮

個人潛能。 

院長及教授 

錢惠堂 
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薪火相傳典禮 2021 

 
 

日期：2021年 10月 26日（星期二）  

時間：上午 9 時 30分 – 下午 12時 15分 

地點：中大崇基學院禮拜堂  

模式：實體 

今年我們將有 218名護理學士和 80名護理

科學碩士（註冊前）一年級生參與典禮！   
 

恭喜…… 

 陳裕麗副教授於 10 月榮膺美國護理科學院院士，以表彰其傑出的學

術成就及對護理教育和科研的貢獻！陳教授是本港今年唯一獲此殊

榮的護理學者。 
 

 陳葉詠嫻教授於 8 月 26 日順利發表雅麗氏何妙齡

那打素慈善基金會護理學教授就職演講，題目為

「當病人在醫院去世」。請按此觀看演講錄影。 
 
 

 
迎新活動系列 –  
歡迎各位新同學！ 

http://www.nur.cuhk.edu.hk/home-page/
https://www.facebook.com/cuhknursing
https://twitter.com/cuhknursing
https://www.linkedin.com/school/cuhknursing/
https://cutv.cpr.cuhk.edu.hk/detail/1375


 

 

 

最新獲得的研究撥款（撥款總額：> 3 9 5 萬港元 ） 

 

Cochrane Hong Kong 繼續與醫院管理局合作，推動本港的循證醫護實踐。我們現有一項多中心實證研究已進

入最後階段，此研究旨在評估在醫院和社區醫護機構內，採用二氧化碳圖譜分析驗證鼻胃管放置的診斷準確

性。我們還將開展多個循證實踐項目，以滿足醫護人員對最新臨床實證的需求。 

錢惠堂教授和周柏珍教授將繼續就 Cochrane Nursing Field 的未來發展，與 Cochrane 的知識轉譯小組及

Cochrane US Network 進行磋商，並成立管理與督導委員會，由周教授及 Cochrane US Network 聯席主席

Prof. Dru Riddle 共同領導，從而為 Cochrane Nursing Field 的發展做出具體規劃。Cochrane Nursing Field

的主要目的是積極推動與護理實踐相關的實證傳播，以及支援護理專業人員獲取和利用 Cochrane 實證進行政策及實踐決策。 

與此同時，Cochrane Hong Kong 將繼續引領 Cochrane China Network 向前發展。錢惠堂教授將聯

同復旦大學陳英耀教授和武漢大學靳英輝教授，接任為執行委員會聯席主席。 

為協助臨床醫護人員做出有效醫療決策，Cochrane Hong Kong翻譯了八篇 Cochrane 系統綜述摘要和

簡語概要，包括有關「瑞德西韋用於治療 COVID-19 患者」的最新系統綜述，並已上載至 Cochrane 

Hong Kong 網站 。我們還發表了二十六篇簡體中文版的 Cochrane 系統綜述摘要和簡語概要，以及三

篇繁體中文版的簡語概要，待 Cochrane 總部批准後將上載至 Cochrane China 網站。 

撥款來源 主要研究員 項目名稱 項目年期 

醫療衞生研究基金 
黃祖莉 

（助理教授） 

沉浸式虛擬實境干預措施對減輕首次接受化療的兒童癌症患者的

焦慮、噁心和嘔吐情況之成效：隨機對照研究 

2022 –

2025 

「焦慮、噁心和嘔吐是接受化療的兒童癌症患者的常見副作用。新研究證據顯示沉浸式虛擬實境能有效改善其焦慮和痛苦的症狀（包括噁心和嘔
吐）。此研究旨在評估沉浸式虛擬實境干預措施對減輕首次接受化療的兒童癌症患者的焦慮、化療引起的噁心和嘔吐，以及預期性噁心和嘔吐之成
效。」 

香港理工大學智齡研究院 
錢惠堂 

（院長及教授） 
通過功能性磁共振成像數據量化腦年齡：複雜性和功能連接性 

2021 –

2023 

「此研究旨在（一）利用大型公共數據集，如阿茲海默症神經影像學計劃或人類連接組計劃數據集，並根據血氧濃度相依對比訊號複雜性及腦功能
連接性，構建出腦年齡模型；（二）收集本港成年人的縱向靜息態和記憶相關的功能性磁共振成像數據，以構建專用於本港人口的腦年齡模型，並
評估其預測大腦變化的能力；以及（三）把腦年齡模型應用於臨床病人，包括阿茲海默症及失眠症患者。」 

教學發展及語文培訓補助金 2019-22 
盧慧詩 

（專業顧問） 
學耆伙伴計劃 

2021 – 

2022 

「經本院社區合作夥伴推薦，老年學同學將有機會透過這個為期一年的計劃，以兩人一組的形式，在預定活動中與照顧者及長者進行互動。此計劃
的具體目標包括促進區內居民的社區參與，以及為學生提供向長者學習及與之互動的機會。」 

讓研究生參與教學及教學發展資助計劃（由教

學發展及語文培訓補助金 2019-22資助） 

陳裕麗 

（副教授） 
薪火相傳：推動護理哲學博士生及本科生承傳科研發展 

2021 – 

2022 

「此項目旨在揀選護理哲學博士生跟隨教研人員，參與培育本科生的科研興趣及能力，從而建立及加強其自身的研究和指導能力，並提升整體科研
影響力。」 

課程國際化補助金（由教學發展及語文培訓補

助金 2019-22資助） 

陳裕麗 

（副教授） 
透過課程國際化提升護理實踐 

2021 – 

2022 

「新課程設計有助提升護理博士課程在高級護理實踐方面，與國際水平接軌。其目的是促進學生的專業自主，在提供基層醫療服務時，能回應長者
及慢性病患者的複雜護理需求。」 

和富慈善基金 
陳裕麗 

（副教授） 
為照顧者提供個人化健康指導 

2021 – 

2023 

「此項目旨在透過及早識別心血管代謝及精神健康疾病風險因素，以及通過個人化健康指導來改善生活方式及行為，從而提升家庭照顧者的福祉。
項目將有助於把醫護服務的重點從治療導向轉為預防導向，並提升大眾對基層醫療的關注。」 

和富慈善基金 
陳裕麗 

（副教授） 
在長期照顧服務中推行「自立支援照顧模式」：參與式行動研究 

2021 – 

2023 

「此研究旨在探討『自立支援照顧模式』在本港兩間安老院的推行情況及成效。其目標是評估推行這模式的可行性，探討有利及阻礙其推行的因
素，以及評估這模式對院友和職員的影響。」 

 

 

Cochrane Hong Kong > 最新動態 

 

 

https://hongkong.cochrane.org/news
https://hongkong.cochrane.org/news
https://china.cochrane.org/welcome
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